
 

                                                                                                          

 

 



1. Общие сведения. 

Максимальная реализация образовательного потенциала пространства 

детского сада, материалов и оборудования для развития детей дошкольного 

возраста с учетом особенностей каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья осуществляется в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. № 1155;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 

мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»;  

- Основной образовательной программой МБДОУ «Теремок».  

 

2.Цели и задачи спортивного зала в дошкольном учреждении  

Цель – создание условий для развития детей раннего и дошкольного возраста 

с учетом возрастных особенностей, охраны и укрепление их здоровья.  

Задачи  

1. Развитие двигательных умений и навыков дошкольников.  

2. Расширение индивидуального двигательного опыта детей, 

последовательное обучение движениям и двигательным действиям.  

3. Развитие физических способностей в дошкольном детстве.  

4. Развитие сенсорных способностей, чувства ритма, выразительности 

движений.  

5. Овладение детьми основными движениями.  

6. Приобщение к различным видам физической активности, знакомство с 

физическими упражнениями.  

7. Воспитание интереса и любви к спорту, здоровому образу жизни.  

 

3.Функциональное назначение спортивного  зала дошкольного 

учреждения 

1. Проведение ритмической утренней гимнастики, организованной 

образовательной деятельности по физическому развитию детей, 

логоритмики, праздников, развлечений, музыкально- игровых досугов, 

театрализованных представлений с детьми, открытой образовательной 

деятельности.  



2. Проведение методических и организационных мероприятий с педагогами и 

родителями (законными представителями) воспитанников.  

3. Разъяснение специальных знаний по физическому развитию дошкольников 

среди педагогических работников и родителей (законных представителей) 

детей. 

Спортивный зал МБДОУ «Теремок» находится на втором этаже.  

4.График работы спортивного зала: понедельник – пятница с 8.00 до.16.00 

5.Общая характеристика объекта 

Год создания 1996 

Общая площадь 104,7 кв.м. 

ответственный Шуроченкова Е.В. 

Расположение  2 этаж 

Количество окон  8 

Оснащение решетками  нет 

Наличие запасного выхода да 

Искусственное освещение Лампы дневного света  - 20 шт. 

Электророзетки 2 

Пожарная сигнализация  Установлена 

Приборы отопления  8 радиаторов 

Покрытие пола Линолеум 

 

6.Перечень игрового оборудования 

  

Стойки для оборудования 2 

Шведская стенка 5 пролетов 

Мат 4 

Щит баскетбольный 1 

Дорожка 1 

Мешочки с песком для метания 20 

Дуги 2 

Мячи диаметр 20 20 

Мячи диаметр 10 20 

Мячи диаметр 5 20 

Мячи - прыгунки 4 

Палки гимнастические 30 



Обручи 25 

Кегли 25 

Скакалки 25 

Скамейки 5 

Доски 2 

Канат  4 

Веревка 1 

Конус сигнальный 2 

Атрибуты спортивные (флажки, 

ленты, султанчики) 

по 25  

Учебно-методические материалы, 

пособия, наборы для педагога: 

Наборы: фотографии спортсменов, 

наглядные пособия (в соответствии с 

программой) 

15 

Материалы из опыта работы 

(конспекты занятий, развлечений и 

досугов, спортивно – музыкальных 

праздников) 

20 

  

 

Снаряды в зале закреплены, размещены с учетом требований СанПиН. 

Проводится ежедневная влажная уборка и проветривание помещения. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


